
ΑΝΑΒΑΣΗ MONT PARNES 2026
ΑΝΑΒΑΣΗ

ΑΝΔΡΩΝ 17 - 35
Place Bib # SURNAME/ ΕΠΩΝΥΜΟ ΝΑΜΕ, ΟΝΟΜΑ ΣΩΜΑΤΕΙΟ CLUB/TEAM Time

1 52 ΜΟΥΤΣΙΟΣ ΜΑΡΤΙΝΟΣ Π.Α.Σ. ΕΡΜΗΣ 00:29:19.605

2 60 ΒΟΥΔΙΩΤΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Π.Ο.Ρ ΡΟΔΗΛΙΟΣ 00:30:07.950

3 61 ΦΩΤΕΙΝΟΠΟΥΛΟΣ ΑΓΓΕΛΟΣ Π.Ο.Ρ ΡΟΔΗΛΙΟΣ 00:31:16.606

4 53 ΚΟΝΤΑΚΟΣ ΜΑΤΘΑΙΟΣ Π.Σ. ΜΑΝΔΡΑΣ ΔΥΤΙΚΗ Α 00:31:49.588

5 20 Κονταξης Μύρων Π.Σ. ΚΡΟΝΟΣ ΝΙΚΑΙΑΣ 00:31:57.345

6 1 GERALIS SPYRIDON Π.Ο. ΚΩ 00:32:09.844

7 59 ΜΑΥΡΑΚΗΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ Π.Α.Σ. ΕΡΜΗΣ 00:33:05.095

8 10 Παπαδογεωργης ΓΕΩΡΓΙΟΣ Α.Σ. ΑΛΦΑ 00:34:03.343

9 64 ΤΖΗΜΑΣ ΘΕΟΔΩΡΟΣ Π.Σ. ΚΡΟΝΟΣ ΝΙΚΑΙΑΣ 00:36:07.101

10 16 Βασιλείου Αποστολης Ο.Φ. Ν.ΙΩΝΙΑΣ 00:37:54.099

11 78 SALTAGIANNIS ARIS Sportive 00:37:56.349

12 9 Δήμος Λευτέρης Α.Σ. ΑΛΦΑ 00:38:13.363

13 56 ΣΤΑΥΡΑΚΟΥΔΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ Α.Σ. ΑΓ.ΠΑΡΑΣΚΕΥΗΣ 00:38:29.370

14 31 Κοκκορης Αγγελος Sportive 00:38:56.354

15 79 Tousis Xristos Sportive 00:39:05.863

16 11 Lagaros Konstantinos Α.Σ. ΑΛΦΑ 00:40:49.105

17 57 ΜΙΧΕΛΗΣ ΜΙΧΑΗΛ Π.Ο. ΚΩ 00:40:50.605

18 41 ΝΑΚΗΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ Sportive 00:41:07.614

19 5 ΗΛΙΑΔΗΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ Α.Σ. ΑΓ.ΠΑΡΑΣΚΕΥΗΣ 00:41:32.855

20 2 Stellatos Georgios Α.Ε.Κ. 00:41:46.373

21 39 Μπόζνος Θοδωρής Sportive 00:42:17.106

22 21 ΡΑΦΤΟΠΟΥΛΟΣ ΣΤΕΦΑΝΟΣ ΠΑΝΑΘΗΝΑΙΚΟΣ Α.Ο. 00:42:38.107

23 30 ΚΑΦΩΡΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ-ΑΛΚΗΣ Sportive 00:43:43.108

24 15 Σματσι Αρτιολ Ν.Π.Ο. ΧΑΛΚΙΔΟΣ 00:43:45.609

25 18 ΚΟΛΕΤΑΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Π.Ο. ΚΩ 00:43:57.106

26 22 ΑΓΓΕΛΙΔΗΣ ΑΓΓΕΛΟΣ Sportive 00:44:37.110

27 74 KARAKITSOS AGGELOS Sportive 00:45:14.861

28 23 Αγγελικόπουλος Ιωάννης Sportive 00:45:55.361

29 14 Τριπυλας Ιωάννης Α.Σ.Υ.Α.Α. ΑΘΛΟΣ 00:47:49.123

30 32 Κόπτσας Στέλιος Sportive 00:48:36.378

31 50 Σταματακης Νικόλαος Sportive 00:48:47.394

32 4 Καρακιτσος Ιωάννης Α.Π.Ο. ΑΚΤΙΝΑ 00:48:54.864

33 35 ΛΑΜΠΡΟΠΟΥΛΟΣ ΤΑΣΟΣ Sportive 00:48:55.365

34 28 Θωμάς Βασίλης Sportive 00:48:59.114

35 49 Τρύπας Τηλέμαχος Sportive 00:49:54.115

36 66 Τσακουμάκης Νεκτάριος Sportive 00:50:38.389

37 77 PENALOSA JOHN PAULO Sportive 00:53:12.629

38 38 ΜΗΛΙΑΡΕΣΗΣ ΣΠΥΡΟΣ Sportive 00:53:28.127

39 13 Velis Stavros Α.Σ.Α.Σ.Α.Ε. ΤΙΤΑΝΕΣ 00:53:36.118

40 7 Kritikopoulos Maximos Α.Σ. ΑΓ.ΠΑΡΑΣΚΕΥΗΣ 00:53:48.620

41 72 Endradora Patrick Sportive 00:54:33.633

42 51 ΚΑΛΟΓΕΡΟΠΟΥΛΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Π.Α.Σ. ΕΡΜΗΣ 00:56:32.121

43 26 Γιάρας Άρης Sportive 00:57:35.874

44 12 Mastrantonis Giorgos Α.Σ. ΑΛΦΑ 00:58:01.895

45 27 Ζαχαράκης Στέφανος Sportive 01:02:13.877

46 45 ΠΑΠΠΑΣ ΛΕΩΝΙΔΑΣ Sportive 01:02:16.129

Τα αποτελέσματα είναι προσωρινά και θα εγκυροποιηθούν μετά από έλεγχο της αγωνοδίκου επιτροπής Magklaris Race Timing  6972256499



ΑΝΑΒΑΣΗ MONT PARNES 2026
ΑΝΑΒΑΣΗ

ΑΝΔΡΩΝ 17 - 35
Place Bib # SURNAME/ ΕΠΩΝΥΜΟ ΝΑΜΕ, ΟΝΟΜΑ ΣΩΜΑΤΕΙΟ CLUB/TEAM Time

47 566 ΑΡΝΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Sportive 01:04:18.903

48 73 Frayco Michael Angelo Sportive 01:05:54.157

49 6 Charalampous Vasileios Α.Σ. ΑΓ.ΠΑΡΑΣΚΕΥΗΣ 01:11:43.908

50 48 Στεργίου Επαμεινώνδας Sportive 01:12:46.877

ΑΝΔΡΩΝ 36 - 45
Place Bib # SURNAME/ ΕΠΩΝΥΜΟ ΝΑΜΕ, ΟΝΟΜΑ ΣΩΜΑΤΕΙΟ CLUB/TEAM Time

1 97 Michael Schmitt Α.Σ. ΑΛΦΑ 00:30:07.860

2 568 FREZZATO JACOPO Α.Σ. ΑΛΦΑ 00:30:12.352

3 94 Παπαγεωργίου Αλέξανδρος Α.Σ. ΑΛΦΑ 00:30:17.091

4 118 Πετρίδης Θεόδωρος ΣΥ.Φ.Α. ΓΕΡΑΚΑ 00:31:19.843

5 111 Τσουκαλοχωρίτης Αντώνης Π.Σ. ΑΙΟΛΟΣ ΑΘΗΝΩΝ 00:31:26.593

6 91 Λυριντζής Φίλιππος Α.Σ. ΑΛΦΑ 00:31:43.619

7 89 Καμπούρης Νικόλαος Α.Σ. ΑΛΦΑ 00:31:44.345

8 96 Τζαννής Κίμων-Ελευθέριος Α.Σ. ΑΛΦΑ 00:32:07.854

9 174 ΜΗΤΣΙΑΣ ΑΓΓΕΛΟΣ Α.Σ. ΑΓ.ΠΑΡΑΣΚΕΥΗΣ 00:35:31.343

10 172 ΚΟΥΝΝΑΣ ΑΝΔΡΕΑΣ Α.Σ. ΑΓ.ΠΑΡΑΣΚΕΥΗΣ 00:35:54.849

11 166 ΠΗΛΙΧΟΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ Α.Π.Ο.ΑΚΤΙΝΑ 00:36:45.101

12 107 Κασταμούλας Ευάγγελος Ο.Φ. Ν.ΙΩΝΙΑΣ 00:36:56.851

13 178 ΒΑΡΕΛΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Π.Σ. ΜΑΝΔΡΑΣ ΔΥΤΙΚΗ Α 00:37:12.351

14 181 ΚΑΛΟΥΠΗΣ ΜΙΧΑΗΛ ΠΑΝΑΘΗΝΑΙΚΟΣ ΑΟ 00:37:30.101

15 101 ΤΖΟΚΑΣ ΣΤΑΥΡΟΣ Α.Σ.Α.Σ.Α.Ε. ΤΙΤΑΝΕΣ 00:38:16.605

16 173 ΜΑΤΣΙΚΟΥΛΗΣ ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ Α.Σ. ΑΓ.ΠΑΡΑΣΚΕΥΗΣ 00:38:30.602

17 182 ΜΠΕΡΤΣΟΣ ΔΙΟΝΥΣΙΟΣ ΠΟΔΗΛΑΤΟΔΡΟΜΟΣ 00:39:02.101

18 113 ΠΑΠΑΠΟΣΤΟΛΟΥ ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ Π.Σ. ΚΡΟΝΟΣ ΝΙΚΑΙΑΣ 00:39:10.102

19 199 MARIOLAS IOANNIS Sportive 00:39:24.354

20 81 ΒΑΡΔΑΚΗΣ ΘΕΟΔΟΣΗΣ Α.Σ.Α.Σ.Α.Ε. ΤΙΤΑΝΕΣ 00:39:46.363

21 114 Τσίμπρης Ιωάννης Π.Τ.Σ. ΠΥΡΓΟΥ ΠΟΔΗΛΑΤ 00:40:15.604

22 176 ΖΑΧΑΡΙΑΔΗΣ ΓΕΡΑΣΙΜΟΣ Π.Δ.Σ. ΟΔΥΣΣΕΑΣ 00:40:35.632

23 109 Καραγιαννης Γεωργιος Π.Ο. ΔΡΗΡΟΣ ΝΕΑΠΟΛΗΣ 00:40:52.114

24 86 ΓΙΑΚΟΥΜΑΚΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ Α.Ε.Κ. ΤΡΙΠΟΛΗΣ 00:40:57.355

25 110 Παπάζογλου Χαράλαμπος Π.Σ. ΑΙΟΛΟΣ ΑΘΗΝΩΝ 00:42:38.356

26 168 ΠΟΛΑΚΙΣ ΕΛΕΥΘΕΡΙΟΣ Α.Σ. ΑΓ.ΠΑΡΑΣΚΕΥΗΣ 00:42:49.388

27 112 Καψουρος Παρις Π.Σ. ΚΡΟΝΟΣ ΝΙΚΑΙΑΣ 00:42:49.858

28 180 ΜΑΡΙΝΗΣ ΠΟΛΥΧΡΟΝΗΣ ΣΠΟΚ Ο ΕΥΚΛΗΣ 00:43:57.357

29 145 ΜΑΡΤΙΔΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Sportive 00:44:03.108

30 130 Δρόσος Γρηγόρης Sportive 00:44:17.609

31 100 Καφφεντζής Γεώργιος Α.Σ.Α.Σ.Α.Ε. ΤΙΤΑΝΕΣ 00:44:29.119

32 98 Platis Georgios Α.Σ. ΑΛΦΑ 00:44:31.109

33 175 ΧΟΡΕΒΑΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Α.Σ. ΑΓ.ΠΑΡΑΣΚΕΥΗΣ 00:44:52.372

34 170 ΘΕΟΔΩΡΊΔΗΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Α.Σ. ΑΓ.ΠΑΡΑΣΚΕΥΗΣ 00:44:52.609

35 102 Τσάμης Χαράλαμπος Α.Σ.Α.Σ.Α.Ε. ΤΙΤΑΝΕΣ 00:45:06.386

36 106 ΦΕΡΤΑΚΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ Η ΠΡΟΟΔΟΣ Α.Σ. Ν.ΒΟΥΤ 00:45:17.609

37 85 ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ Sportive 00:45:20.359

38 190 Χατζηνικητας Κώστας Sportive 00:45:47.874

39 93 Μπουρος Γιάννης Α.Σ. ΑΛΦΑ 00:46:08.360

Τα αποτελέσματα είναι προσωρινά και θα εγκυροποιηθούν μετά από έλεγχο της αγωνοδίκου επιτροπής Magklaris Race Timing  6972256499



ΑΝΑΒΑΣΗ MONT PARNES 2026
ΑΝΑΒΑΣΗ

ΑΝΔΡΩΝ 36 - 45
Place Bib # SURNAME/ ΕΠΩΝΥΜΟ ΝΑΜΕ, ΟΝΟΜΑ ΣΩΜΑΤΕΙΟ CLUB/TEAM Time

40 124 ΓΑΒΡΑΣ Unknown Sportive 00:46:10.860

41 198 Mantzioros George Sportive 00:46:43.373

42 147 ΜΠΙΜΠΛΗΣ ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ Sportive 00:48:03.613

43 165 ΚΑΠΠΟΣ ΜΙΧΑΛΗΣ Α.Π.Ο.ΑΚΤΙΝΑ 00:49:00.365

44 152 Πρίγκουρης Παναγιώτης Sportive 00:49:32.114

45 185 Φλαριώτης Καμία Sportive 00:49:37.876

46 167 ΑΛΙΦΕΡΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ Α.Σ. ΑΓ.ΠΑΡΑΣΚΕΥΗΣ 00:49:40.614

47 177 ΜΑΡΚΟΥΤΣΑΣ ΑΝΤΩΝΙΟΣ Π.Δ.Σ. ΟΔΥΣΣΕΑΣ 00:49:47.365

48 121 Ασημάκης Νικόλαος Sportive 00:49:59.367

49 153 ΡΟΥΜΠΕΑΣ ΣΤΑΘΗΣ Sportive 00:50:48.116

50 119 ΤΣΑΟΥΣΗΣ ΗΛΙΑΣ Φ.Ο. ΠΥΡΓΟΥ 00:51:18.617

51 135 ΚΑΡΥΔΗΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ Sportive 00:52:31.128

52 82 ΛΙΝΑΡΔΑΚΗΣ ΣΠΥΡΊΔΩΝ Α.Ο. ΠΗΓΑΣΟΣ 00:52:49.618

53 162 ΑΘΑΝΑΣΙΟΥ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ Α.Π.Ο.ΑΚΤΙΝΑ 00:53:21.879

54 201 RIGIZOS Anastasios Sportive 00:53:35.119

55 126 ΓΚΑΡΑΓΚΟΥΝΗΣ Αχιλλεας Sportive 00:53:46.884

56 137 Κατσαρος Σαββας Sportive 00:54:38.621

57 156 ΣΥΜΒΟΥΛΟΠΟΥΛΟΣ ΝΙΚΟΣ Sportive 00:55:50.883

58 105 Παπαχρήστος Δημήτρης Η ΠΡΟΟΔΟΣ Α.Σ. Ν.ΒΟΥΤ 00:56:27.394

59 158 Τζίκας Δημήτρης Sportive 00:56:31.113

60 194 Giannakakidis Dimitris Sportive 00:58:53.885

61 203 STYLIANOPOULOS GEORGIOS Sportive 01:00:02.628

62 171 ΚΑΡΑΜΠΙΝΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ Α.Σ. ΑΓ.ΠΑΡΑΣΚΕΥΗΣ 01:00:23.144

63 139 ΚΟΚΟΡΑΚΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Sportive 01:02:12.879

64 202 Semak Dmytro Sportive 01:04:30.882

65 141 Κυπραιος Γεράσιμος Sportive 01:09:45.888

66 188 ΧΑΝΤΖΙΟΣ ΣΠΥΡΟΣ Sportive 01:10:20.898

67 129 Δεληγιαννης ΕΥΣΤΡΑΤΙΟΣ Sportive 01:10:37.907

68 154 Σταθόπουλος Κωνσταντίνος Sportive 01:20:34.154

ΑΝΔΡΩΝ 46 - 55
Place Bib # SURNAME/ ΕΠΩΝΥΜΟ ΝΑΜΕ, ΟΝΟΜΑ ΣΩΜΑΤΕΙΟ CLUB/TEAM Time

1 228 Γερακης Κωνσταντινος Α.Σ. ΑΛΦΑ 00:31:55.345

2 218 Ζαχαριαδης Ευριπιδης Α.Ο. ΘΗΣΕΑΣ 00:33:13.623

3 236 ΤΡΙΑΝΤΑΦΥΛΛΟΠΟΥΛΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Α.Σ. ΑΛΦΑ 00:34:51.348

4 217 ΧΡΙΣΤΟΠΟΥΛΟΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Α.Ο. ΔΟΞΑ ΠΕΥΚΗΣ 00:35:45.099

5 362 ΦΙΛΙΟΣ ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ ΠΑΝΑΘΗΝΑΙΚΟΣ ΑΟ 00:35:53.350

6 219 ΠΑΠΑΓΙΑΝΝΗΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Α.Ο. ΘΗΣΕΑΣ 00:36:33.848

7 567 ΖΟΥΜΠΟΥΡΛΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Α.Σ.Α.Σ.Α.Ε. ΤΙΤΑΝΕΣ 00:37:13.850

8 211 NOEL CAMATERAS Α.Σ.Α.Σ.Α.Ε. ΤΙΤΑΝΕΣ 00:37:20.112

9 570 ΓΙΑΝΝΑΚΗΣ ΑΓΓΕΛΟΣ Sportive 00:37:55.601

10 256 ΡΟΒΑΚΗΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ Π.Ο. ΧΑΝΙΩΝ Ο ΤΑΛΩΣ 00:37:56.101

11 349 ΚΑΡΜΙΡΗΣ ΑΓΓΕΛΟΣ Α.Σ. ΑΓ.ΠΑΡΑΣΚΕΥΗΣ 00:38:40.111

12 357 ΝΙΚΟΛΑΚΟΠΟΥΛΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ ΣΠΟΚ Ο ΕΥΚΛΗΣ 00:38:54.627

13 350 ΜΑΥΡΙΔΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ Α.Σ. ΑΓ.ΠΑΡΑΣΚΕΥΗΣ 00:39:04.353

14 347 ΚΑΡΑΓΙΑΝΝΙΔΗΣ ΝΙΚΟΣ Α.Σ. ΑΓ.ΠΑΡΑΣΚΕΥΗΣ 00:39:05.602

Τα αποτελέσματα είναι προσωρινά και θα εγκυροποιηθούν μετά από έλεγχο της αγωνοδίκου επιτροπής Magklaris Race Timing  6972256499



ΑΝΑΒΑΣΗ MONT PARNES 2026
ΑΝΑΒΑΣΗ

ΑΝΔΡΩΝ 46 - 55
Place Bib # SURNAME/ ΕΠΩΝΥΜΟ ΝΑΜΕ, ΟΝΟΜΑ ΣΩΜΑΤΕΙΟ CLUB/TEAM Time

15 258 ΜΟΣΧΟΓΙΑΝΝΑΚΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Π.Σ. ΚΡΟΝΟΣ ΝΙΚΑΙΑΣ 00:39:19.373

16 220 Φακίνος Μιχάλης Α.Ο. ΠΑΡΑΔΕΙΣΟΥ 00:39:28.120

17 353 ΤΖΑΒΙΔΟΠΟΥΛΟΣ ΗΛΙΑΣ Α.Σ. ΑΓ.ΠΑΡΑΣΚΕΥΗΣ 00:39:32.102

18 355 ΓΚΟΤΣΗΣ ΑΝΔΡΕΑΣ ΣΠΟΚ Ο ΕΥΚΛΗΣ 00:39:43.852

19 241 ΜΑΥΡΟΕΙΔΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Α.Σ.Α.Σ.Α.Ε. ΤΙΤΑΝΕΣ 00:39:56.354

20 210 ΤΡΑΜΠΑΣ ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ Α.Σ.Α.Σ.Α.Ε. ΤΙΤΑΝΕΣ 00:39:58.116

21 352 ΚΑΛΕΜΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Α.Σ. ΑΓ.ΠΑΡΑΣΚΕΥΗΣ 00:41:33.350

22 358 ΨΩΜΑΤΑΡΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΣΠΟΚ Ο ΕΥΚΛΗΣ 00:41:49.106

23 376 KARAKITSOS GEORGE Sportive 00:41:51.106

24 238 MOURTZAKIS MICHAIL Α.Σ. ΑΛΦΑ 00:41:56.849

25 329 Πετρακης Νίκος Sportive 00:42:10.606

26 391 Tsoumas Konstantinos Sportive 00:42:20.856

27 212 ΝΙΑΡΧΟΣ ΣΠΥΡΙΔΩΝ Α.Σ.Α.Σ.Α.Ε. ΤΙΤΑΝΕΣ 00:43:01.882

28 253 Μπυριτης Θεοφανης Π.Ο. ΠΑΤΡΩΝ 00:43:35.607

29 351 ΦΑΚΑΖΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Π.Δ.Σ. ΟΔΥΣΣΕΑΣ 00:43:49.875

30 289 Καζόγλου Νεκτάριος Sportive 00:44:01.858

31 205 ΧΡΙΣΤΟΔΟΥΛΟΥ ΑΓΓΑΛΟΣ Γ.Ο. ΛΑΜΙΑΣ ΑΘ. ΔΙΑΚΟΣ 00:44:04.107

32 249 ΔΑΣΙΛΑΣ ΜΗΝΑΣ Π.Α.Ο.Κ. 00:44:07.620

33 316 ΜΠΑΝΟΒΙΤΣ ΘΕΟΔΟΣΙΟΣ Sportive 00:44:08.358

34 356 ΙΩΑΝΝΗΣ ΠΑΠΑΒΑΣΙΛΟΠΟΥΛΟΣ ΣΠΟΚ Ο ΕΥΚΛΗΣ 00:44:12.851

35 224 ΚΩΣΤΑΚΗΣ ΛΑΜΠΡΟΣ Α.Π.Ο. ΑΚΤΙΝΑ 00:44:19.609

36 209 ΤΟΥΛΙΑΤΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ Α.Σ.Α.Σ.Α.Ε. ΤΙΤΑΝΕΣ 00:44:36.368

37 234 ΠΑΝΟΠΟΥΛΟΣ ΔΙΑΜΑΝΤΗΣ Α.Σ. ΑΛΦΑ 00:44:37.860

38 223 ΚΟΛΥΜΠΙΡΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Α.Π.Ο. ΑΚΤΙΝΑ 00:45:04.375

39 262 Μύλλερ Αναστάσιος ΠΑΝΕΡΥΘΡΑΙΚΟΣ Α.Σ. 00:45:05.110

40 257 ΨΥΧΟΓΥΙΟΣ ΔΗΜΉΤΡΗΣ Π.Σ. ΑΙΟΛΟΣ ΑΘΗΝΩΝ 00:45:05.619

41 378 Katsoulis Yorgos Sportive 00:45:09.116

42 389 Tarabella Luca Sportive 00:45:21.859

43 304 ΛΑΜΠΡΟΥΛΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ Sportive 00:45:29.352

44 261 ΔΕΣΠΌΤΗΣ ΙΩΆΝΝΗΣ ΠΑΝΕΡΥΘΡΑΙΚΟΣ Α.Σ. 00:45:29.606

45 230 Κονταρατος ΝΕΟΚΛΗΣ Α.Σ. ΑΛΦΑ 00:45:34.110

46 361 ΧΡΥΣΑΝΘΑΚΟΠΟΥΛΟΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΠΟΔΗΛΑΤΟΔΡΟΜΟΣ 00:45:34.611

47 299 ΚΟΥΜΟΥΛΑΣ ΣΑΒΒΑΣ Sportive 00:45:36.622

48 263 ΒΛΑΧΟΣ ΑΝΤΩΝΙΟΣ ΠΟ ΠΑΤΡΩΝ 00:45:38.620

49 339 ΤΟΥΜΠΑΝΑΚΗΣ ΘΑΝΑΣΗΣ Sportive 00:46:21.361

50 242 ΤΟΥΡΚΑΜΠΗΣ ΑΠΟΣΤΟΛΗΣ Α.Σ.Α.Σ.Α.Ε. ΤΙΤΑΝΕΣ 00:46:47.105

51 360 ΤΣΟΥΡΛΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ ΠΑΝΑΘΗΝΑΙΚΟΣ ΑΟ 00:47:00.379

52 381 Kotionis George Sportive 00:47:22.632

53 254 WHALEN CHRISTOPHER Π.Ο. ΠΑΤΡΩΝ 00:47:23.612

54 589 Iason Sklavos 00:47:24.863

55 327 ΠΑΠΙΤΣΗΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ Sportive 00:47:36.136

56 354 ΚΑΒΟΥΝΗΣ ΧΡΥΣΟΣΤΟΜΟΣ Π.Δ.Σ. ΟΔΥΣΣΕΑΣ 00:47:57.612

57 248 ΣΚΟΥΡΑΣ ΜΗΝΑΣ Ο.Φ. Ν.ΙΩΝΙΑΣ 00:49:01.863

58 330 Πολονύφης Θανάσης Sportive 00:49:03.116

59 368 ΧΡΙΣΤΟΦΙΛΟΠΟΥΛΟΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Sportive 00:50:04.615

60 260 ΤΣΑΓΚΑΡΗΣ ΑΡΙΣΤΟΤΕΛΗΣ ΠΑΝΑΘΗΝΑΙΚΟΣ Α.Ο. 00:50:26.644

Τα αποτελέσματα είναι προσωρινά και θα εγκυροποιηθούν μετά από έλεγχο της αγωνοδίκου επιτροπής Magklaris Race Timing  6972256499



ΑΝΑΒΑΣΗ MONT PARNES 2026
ΑΝΑΒΑΣΗ

ΑΝΔΡΩΝ 46 - 55
Place Bib # SURNAME/ ΕΠΩΝΥΜΟ ΝΑΜΕ, ΟΝΟΜΑ ΣΩΜΑΤΕΙΟ CLUB/TEAM Time

61 334 Σταθόπουλος Σπύρος Sportive 00:50:53.618

62 229 Καπελιερης Γιωργος Α.Σ. ΑΛΦΑ 00:51:09.876

63 343 ΒΑΒΙΘΗΣ ΠΡΟΔΡΟΜΟΣ Α.Π.Ο.ΑΚΤΙΝΑ 00:51:27.867

64 337 ΣΩΤΗΡΧΟΣ ΘΑΝΑΣΗΣ Sportive 00:51:52.388

65 222 ΓΑΣΤΕΡΑΤΟΣ ΤΗΛΕΜΑΧΟΣ Α.Π.Ο. ΑΚΤΙΝΑ 00:51:59.368

66 363 ΠΑΝΑΓΙΩΤΑΚΟΠΟΥΛΟΣ ΓΙΩΡΓΟΣ ΠΟΔΗΛΑΤΟΔΡΟΜΟΣ 00:52:20.647

67 272 Γεωργιάδης Ανέστης Sportive 00:52:36.123

68 569 ΙΩΑΝΝΟΥ ΣΑΒΒΑΣ Sportive 00:52:37.118

69 291 ΚΑΜΑΡΙΑΝΑΚΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Sportive 00:52:49.382

70 390 Tsertsigiannis Ioannis Sportive 00:53:32.370

71 243 Τσάμης Παναγιώτης Α.Σ.Α.Σ.Α.Ε. ΤΙΤΑΝΕΣ 00:53:57.120

72 273 ΓΙΩΡΓΙΟΠΟΥΛΟΣ Χρήστος Sportive 00:54:03.630

73 348 ΚΑΡΑΚΑΣΗΣ ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ Α.Σ. ΑΓ.ΠΑΡΑΣΚΕΥΗΣ 00:54:52.370

74 388 Staikouras Panagiotis Sportive 00:55:04.371

75 295 Καρκούλιας Κυριάκος Sportive 00:55:23.872

76 371 Chourdakis Yiannis Sportive 00:55:47.123

77 309 Μαντζαβινατος Ευάγγελος Sportive 00:56:27.872

78 571 ΛΑΜΠΡΟΥΛΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ Π.Σ. ΜΑΝΔΡΑ ΔΥΤΙΚΗ ΑΚ 00:56:46.421

79 269 Βολωνάκης Βασίλης Sportive 00:56:46.873

80 318 ΜΠΟΥΝΙΑΛΕΤΟΣ ΝΙΚΟΣ Sportive 00:56:46.873

81 325 ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΣ ΤΡΙΑΝΤΑΦΥΛΛΟΣ Sportive 00:56:53.372

82 296 ΚΑΡΟΥΜΠΑΣ ΑΝΔΡΕΑΣ Sportive 00:57:01.622

83 267 ΒΑΣΙΛΕΙΟΥ ΑΛΕΞΙΟΣ Sportive 00:57:15.384

84 317 ΜΠΕΚΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Sportive 00:57:16.874

85 301 ΚΥΡΙΑΚΙΔΗΣ ΑΧΙΛΛΕΑΣ Sportive 00:57:35.626

86 369 ALEXOPOULOS DIMITRIOS Sportive 00:58:04.382

87 380 Konstantinopoulos Panagiotis Sportive 00:58:06.123

88 298 Κόπελας Άκης Sportive 00:58:51.390

89 386 Skenderis Leonidas Sportive 01:00:00.376

90 294 Κανέλλος Δημήτριος Sportive 01:00:30.877

91 266 Αγγελόπουλος Νικόλαος Sportive 01:00:40.880

92 326 Παπαναστασίου Βασίλης Sportive 01:00:45.147

93 297 Κασιμάτης Νικόλαος Sportive 01:02:10.879

94 365 ΤΣΙΡΜΠΑΣ ΑΝΤΩΝΗΣ Sportive 01:03:10.877

95 284 ΖΩΓΡΑΦΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Sportive 01:05:04.640

96 338 Τζαφολιας Βασιλειος Sportive 01:05:30.903

97 270 ΒΟΥΒΑΚΗΣ ΜΑΝΟΣ Sportive 01:07:05.904

98 276 Δάλλας Κωνσταντίνος Sportive 01:07:58.410

99 221 ΖΗΚΑΣ ΘΕΟΔΩΡΟΣ Α.Ο. ΠΗΓΑΣΟΣ 01:08:49.137

100 307 Μαλιαγρός Γιώργος Sportive 01:09:46.888

ΑΝΔΡΩΝ 56 - 65
Place Bib # SURNAME/ ΕΠΩΝΥΜΟ ΝΑΜΕ, ΟΝΟΜΑ ΣΩΜΑΤΕΙΟ CLUB/TEAM Time

1 464 ΚΟΛΟΤΟΎΡΟΣ ΘΕΟΔΩΡΟΣ Α.Σ. ΑΓ.ΠΑΡΑΣΚΕΥΗΣ 00:35:45.609

2 400 ΧΑΤΖΗΠΑΣΧΑΛΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Α.Ε.Κ. 00:38:16.112

3 404 ΝΙΚΟΛΟΥΔΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ Α.Ο. ΘΗΣΕΑΣ 00:41:09.605

Τα αποτελέσματα είναι προσωρινά και θα εγκυροποιηθούν μετά από έλεγχο της αγωνοδίκου επιτροπής Magklaris Race Timing  6972256499



ΑΝΑΒΑΣΗ MONT PARNES 2026
ΑΝΑΒΑΣΗ

ΑΝΔΡΩΝ 56 - 65
Place Bib # SURNAME/ ΕΠΩΝΥΜΟ ΝΑΜΕ, ΟΝΟΜΑ ΣΩΜΑΤΕΙΟ CLUB/TEAM Time

4 453 ΠΑΠΑΔΑΚΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ Sportive 00:41:51.100

5 467 ΤΣΟΛΑΚΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Α.Σ. ΑΓ.ΠΑΡΑΣΚΕΥΗΣ 00:43:17.860

6 473 ΖΑΚΥΝΘΙΝΟΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΠΑΝΑΘΗΝΑΙΚΟΣ ΑΟ 00:43:51.609

7 403 ΜΠΑΚΑΘΑΝΑΣΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Α.Ο. ΘΗΣΕΑΣ 00:44:07.108

8 402 ΓΟΡΓΙΑΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Α.Ο. ΘΗΣΕΑΣ 00:45:12.359

9 420 Ζαμαρίας Αντώνης Π.Σ. ΑΙΟΛΟΣ ΑΘΗΝΩΝ 00:45:26.598

10 469 ΛΙΑΝΟΣ ΘΕΟΔΩΡΟΣ Α.Σ. ΑΓ.ΠΑΡΑΣΚΕΥΗΣ 00:45:52.615

11 410 ΤΡΑΚΑΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Α.Σ.Α.Σ.Α.Ε. ΤΙΤΑΝΕΣ 00:45:55.610

12 430 Γιαννίμπας Γιώργος Sportive 00:46:23.210

13 475 Φυλλαδιτακης Μανόλης Sportive 00:48:56.863

14 468 ΚΑΡΑΔΗΜΑΣ ΣΤΑΥΡΟΣ Α.Σ. ΑΓ.ΠΑΡΑΣΚΕΥΗΣ 00:49:27.378

15 455 ΣΑΓΡΕΔΟΣ ΜΠΑΜΠΗΣ Sportive 00:49:31.366

16 465 ΜΆΙΝΑΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ Α.Σ. ΑΓ.ΠΑΡΑΣΚΕΥΗΣ 00:49:46.115

17 395 ΧΙΩΤΑΚΑΚΟΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Α.Σ.Α.Σ.Α.Ε. ΤΙΤΑΝΕΣ 00:50:16.115

18 478 Χριστόπουλος Γεώργιος Sportive 00:50:18.365

19 479 Ψαρρός Βασίλειος Sportive 00:51:09.366

20 429 ΓΕΩΡΓΙΟΥ ΒΑΣΙΛΗΣ Sportive 00:51:17.876

21 405 ΨΑΡΟΠΟΥΛΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Α.Ο. ΠΗΓΑΣΟΣ 00:51:21.126

22 476 Χατζημανωλακης Μανωλης Sportive 00:52:08.868

23 481 Ioannidis Costis Sportive 00:52:30.882

24 471 ΧΑΡΙΚΛΕΟΥΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Γ.Ο. ΛΑΜΙΑΣ ΑΘ. ΔΙΑΚΟΣ 00:52:53.368

25 470 ΜΕΛΙΟΎΜΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ Α.Σ. ΑΓ.ΠΑΡΑΣΚΕΥΗΣ 00:53:22.118

26 460 ΚΟΥΤΡΟΥΛΗΣ ΓΕΡΑΣΙΜΟΣ Α.Π.Ο.ΑΚΤΙΝΑ 00:53:48.124

27 408 ΔΙΕΛΑΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Α.Σ.Α.Σ.Α.Ε. ΤΙΤΑΝΕΣ 00:54:28.613

28 448 Μπουλούκος Νικόλαος Sportive 00:54:44.382

29 435 ΚΑΜΙΝΑΡΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ Sportive 00:54:50.870

30 482 Katsigiannis Thanasis Sportive 00:56:00.372

31 461 ΓΕΩΡΓΙΑΔΗΣ ΓΑΒΡΙΗΛ Α.Π.Ο.ΑΚΤΙΝΑ 00:57:20.871

32 466 ΠΑΝΟΥΤΣΑΚΟΠΟΥΛΟΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Α.Σ. ΑΓ.ΠΑΡΑΣΚΕΥΗΣ 00:58:09.874

33 406 Kritikopoulos Lazaros Α.Σ. ΑΓ.ΠΑΡΑΣΚΕΥΗΣ 00:59:19.887

34 432 ΖΑΧΑΡΙΤΣΕΦ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ Sportive 00:59:38.873

35 449 ΝΙΚΟΛΑΚΑΚΗΣ ΝΙΚΟΣ Sportive 01:00:48.388

36 463 ΜΠΑΧΑΡΗΣ ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ Α.Π.Ο.ΑΚΤΙΝΑ 01:00:54.377

37 427 Γενιτσαριωτης Γιώργος Sportive 01:01:09.129

38 480 Axiotis Sotiris Sportive 01:01:20.898

39 411 Ieronimakis Iosif Α.Σ.Α.Σ.Α.Ε. ΤΙΤΑΝΕΣ 01:02:10.149

40 418 Μητσας Κωνσταντίνος Π.Α.Ο.Κ. 01:03:09.624

41 472 ΚΟΥΛΟΥΡΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Π.Δ.Σ. ΟΔΥΣΣΕΑΣ 01:05:38.643

42 424 ΒΕΛΈΝΤΖΑΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ Sportive 01:08:31.657

43 434 ΚΑΖΑΜΠΑΚΑΣ ΣΩΤΗΡΗΣ Sportive 01:08:47.386

44 396 ΧΡΙΣΤΟΦΟΡΙΔΗΣ ΙΑΚΩΒΟΣ Α.Σ.Α.Σ.Α.Ε. ΤΙΤΑΝΕΣ 01:09:06.137

45 422 ΑΘΟΥΣΑΚΗΣ ΓΙΑΝΝΗΣ Sportive 01:10:27.645

46 440 Λεγακης Στυλιανός Sportive 01:12:01.658

47 415 ΤΣΙΟΤΣΟΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ ΔΕΗ 01:13:06.910

48 477 Χατηρας Ιωάννης Sportive 01:15:38.922

49 456 ΣΑΚΕΛΛΑΡΊΟΥ UNIQUE Sportive 01:18:12.411

Τα αποτελέσματα είναι προσωρινά και θα εγκυροποιηθούν μετά από έλεγχο της αγωνοδίκου επιτροπής Magklaris Race Timing  6972256499



ΑΝΑΒΑΣΗ MONT PARNES 2026
ΑΝΑΒΑΣΗ

ΑΝΔΡΩΝ 56 - 65
Place Bib # SURNAME/ ΕΠΩΝΥΜΟ ΝΑΜΕ, ΟΝΟΜΑ ΣΩΜΑΤΕΙΟ CLUB/TEAM Time

50 393 ΒΙΝΤΖΗΛΑΙΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Α.Σ.Α.Σ.Α.Ε. ΤΙΤΑΝΕΣ 01:24:15.406

ΑΝΔΡΩΝ 66 +
Place Bib # SURNAME/ ΕΠΩΝΥΜΟ ΝΑΜΕ, ΟΝΟΜΑ ΣΩΜΑΤΕΙΟ CLUB/TEAM Time

1 498 ΚΟΥΡΜΠΕΤΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ Π.Σ. ΚΡΟΝΟΣ ΝΙΚΑΙΑΣ 00:43:16.622

2 491 Λύτρας Ευστάθιος ΣΥ.Φ.Α. ΓΕΡΑΚΑ 00:52:34.882

3 490 Mertis Dimitrios ΠΑΝΑΘΗΝΑΙΚΟΣ Α.Ο. 00:54:06.371

4 493 ΣΙΜΩΝΕΤΑΤΟΣ ΑΝΔΡΕΑΣ Sportive 00:55:15.620

5 495 DAMASCELLI ΑΝΤΟΝΙΟ Α.Π.Ο.ΑΚΤΙΝΑ 00:58:59.385

6 492 ΜΠΡΟΥΝΤΖΟΣ ΗΛΙΑΣ Sportive 01:00:37.878

7 494 ΚΡΙΜΠΑΛΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ Sportive 01:06:35.152

8 489 ΒΟΥΓΑΣ ΣΤΑΥΡΟΣ Α.Σ.Α.Σ.Α.Ε. ΤΙΤΑΝΕΣ 01:15:24.643

9 496 ΒΟΥΣΒΟΥΝΗΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ Α.Σ. ΑΓ.ΠΑΡΑΣΚΕΥΗΣ 01:16:33.909

ΓΥΝΑΙΚΩΝ 17 - 35
Place Bib # SURNAME/ ΕΠΩΝΥΜΟ ΝΑΜΕ, ΟΝΟΜΑ ΣΩΜΑΤΕΙΟ CLUB/TEAM Time

1 505 ΚΑΡΟΥΣΟΥ ΕΙΡΗΝΗ ΜΑΡΙΑ Π.Σ. ΚΡΟΝΟΣ ΝΙΚΑΙΑΣ 00:39:11.353

2 517 ΦΑΚΑΖΗ ΜΑΡΙΑ ΗΛΙΑΝΝΑ Π.Ο.Ρ ΡΟΔΗΛΙΟΣ 00:39:23.853

3 506 Παναγιωτακοπουλου Κατερίνα Π.Σ. ΚΡΟΝΟΣ ΝΙΚΑΙΑΣ 00:47:25.612

4 511 Μπουσίου Φλώρα Sportive 01:04:30.400

5 501 ΤΖΩΡΤΖΗ ΓΕΩΡΓΙΑ Α.Σ.Α.Σ.Α.Ε. ΤΙΤΑΝΕΣ 01:09:08.398

6 519 Korda Angeliki Sportive 01:17:27.392

7 520 PAPPAS ARIADNE Sportive 01:18:30.909

ΓΥΝΑΙΚΩΝ 36 +
Place Bib # SURNAME/ ΕΠΩΝΥΜΟ ΝΑΜΕ, ΟΝΟΜΑ ΣΩΜΑΤΕΙΟ CLUB/TEAM Time

1 556 ΔΗΜΟΠΟΥΛΟΥ ΝΙΚΗ Α.Σ. ΑΓ.ΠΑΡΑΣΚΕΥΗΣ 00:43:33.880

2 208 ΜΠΑΜΠΟΥΛΗ ΜΑΡΙΑ Α.Σ.Α.Σ.Α.Ε. ΤΙΤΑΝΕΣ 00:44:00.609

3 525 ΒΟΥΤΖΑΛΗ ΒΑΣΙΛΙΚΗ Α.Σ.Α.Σ.Α.Ε. ΤΙΤΑΝΕΣ 00:44:40.119

4 526 Σάλτα Ιωάννα Α.Σ.Α.Σ.Α.Ε. ΤΙΤΑΝΕΣ 00:46:21.861

5 528 ΜΙΧΟΥ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ ΔΕΗ 00:49:07.083

6 523 Λάσκαρη Πηνελοπη Α.Σ. ΑΛΦΑ 00:49:37.890

7 537 Ζαχαράκη Μαρία Sportive 00:50:55.117

8 554 ΚΑΛΟΓΕΡΟΠΟΥΛΟΥ ΕΥΓΕΝΙΑ Α.Σ. ΑΓ.ΠΑΡΑΣΚΕΥΗΣ 00:53:47.618

9 549 ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΥ MΑΡΙΛΕΝΑ Sportive 00:54:52.139

10 529 Παπανδρέου Λυδια Η ΠΡΟΟΔΟΣ Α.Σ. Ν.ΒΟΥΤ 00:56:47.624

11 522 Κυρίτση Σοφία Α.Σ. ΑΛΦΑ 00:58:25.904

12 543 ΛΑΜΠΡΟΥ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ Sportive 00:58:37.659

13 552 Σταυροπουλου Κωνσταντίνα Sportive 00:59:36.396

14 562 MALTEZOU SOFIA Sportive 01:00:37.628

15 527 ΓΕΩΡΓΙΟΥ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ ΔΕΗ 01:01:10.127

16 540 Κοσμά Υβόν Sportive 01:01:28.637

17 544 Μαντζουράνη Ειρήνη Sportive 01:03:08.396

18 560 Hekimian Katerina Sportive 01:03:16.130

19 530 ΛΗΜΝΑΙΟΥ ΧΡΙΣΤΙΝΑ Ο.Φ. Ν.ΙΩΝΙΑΣ 01:03:17.130

Τα αποτελέσματα είναι προσωρινά και θα εγκυροποιηθούν μετά από έλεγχο της αγωνοδίκου επιτροπής Magklaris Race Timing  6972256499



ΑΝΑΒΑΣΗ MONT PARNES 2026
ΑΝΑΒΑΣΗ

ΓΥΝΑΙΚΩΝ 36 +
Place Bib # SURNAME/ ΕΠΩΝΥΜΟ ΝΑΜΕ, ΟΝΟΜΑ ΣΩΜΑΤΕΙΟ CLUB/TEAM Time

20 555 ΚΑΠΙΩΤΑ ΜΑΡΙΑ Α.Σ. ΑΓ.ΠΑΡΑΣΚΕΥΗΣ 01:11:06.643

21 524 Μελή Νικολετα Α.Σ. ΑΛΦΑ 01:16:11.640

22 531 Σουλα Ελένη ΠΑΝΕΡΥΘΡΑΙΚΟΣ Α.Σ. 01:21:26.921

23 345 ΜΑΡΟΥΛΑΚΟΥ ΜΑΡΙΑ Α.Π.Ο.ΑΚΤΙΝΑ 01:27:39.401

Τα αποτελέσματα είναι προσωρινά και θα εγκυροποιηθούν μετά από έλεγχο της αγωνοδίκου επιτροπής Magklaris Race Timing  6972256499


